
        FARMAK-GASTRO s.r.o.                      JÍDELNÍ LÍSTEK

           ...jsme tu pro Vás                               

pondělí 15. červen 2026

Polévka 1,3,6,9

Jídlo 1 Vepřová kýta polomská (smetana, žampiony, slanina), houskové knedlíky 1,3,6,7,9,10

Jídlo 2 Neapolské nudle s kuřecím masem, sypané sýrem 1,3,7,9

Jídlo 3 Koblihy s marmeládou, sypané cukrem 1,3,7

Jídlo 4 Čočka na kyselo s vařeným vejce, osmaženou cibulkou a okurkem, chléb 1,3,6,7,9

Jídlo 5 Vepřová panenka s pepřovou omáčkou, šťouchané brambory 1,6,7,9,10

úterý 16. červen 2026

Polévka Hrstková 1,7,9

Jídlo 1 Kuřecí plátek na kari s pórkem, těstoviny 1,3,6,7,9

Jídlo 2 Zapečené brambory s vepřovým masem, sypané sýrem 1,4,6,7,9

Jídlo 3 Kuskusový salát s tuňákem a zeleninou 1,4,6,7,9

Jídlo 4 Sýrové tortelliny se smetanovým špenátem 1,3,7,9

Jídlo 5 Krůtí prso obalené v anglické slanině, divoká rýže 1,6,7,9

středa 17. červen 2026

Polévka Frankfurtská 1,6,7,9

Jídlo 1 Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurek 1,3,6,7,9,10

Jídlo 2 Kuřecí katův šleh, dušená rýže 1,6,7,9,10

Jídlo 3 Žemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7

Jídlo 4 Těstoviny po italsku s parmazánem 1,6,7,9,

Jídlo 5 Játra na roštu s vařeným bramborem, tatarka 1,3,7,9,10

čtvrtek 18. červen 2026

Polévka Špenátová s vejci 1,3,7,9

Jídlo 1 Vepřová kotleta špikovaná šunkou, vařené brambory 1,6,7,9

Jídlo 2 Kuřecí kousky na zbojnický způsob, basmati rýže 1,6,7,9,10

Jídlo 3 Salát z celozrnných těstovin, mozzarelly a rajčat 1,3,6,7

Jídlo 4 Houbový bulgur s pečenou dýní 1,6,9,12

Jídlo 5 Smažené kuřecí stehno, brambory maštěné máslem, kompot 1,3,7

pátek 19. červen 2026

Polévka Hovězí se zeleninou a smaženým hráškem 1,3,6,7,9

Jídlo 1 Hovězí guláš s červenou cibulí, houskový knedlík 1,3,6,7

Jídlo 2 Vepřové rizoto sypané sýrem, okurek 1,6,9,10

Jídlo 3 Rajčatový salát s jarní cibulkou a zakysanou smetanou, cereální pečivo 1,6,7,9,11

Jídlo 4 Zeleninové karbanátky se sýrem, brambory, tatarka 1,3,7,9

Jídlo 5 Kuřecí plátek s pikantní sladkokyselou omáčkou, jasmínová rýže 1,6,9,10
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Alergeny: alergeny jsou níže uvedené potraviny nebo typ potravin a výrobky z nich

Francouzská s mušličkami

Dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Milan Giesl se svým týmem
Změna jídelníčku vyhrazena

1 - obiloviny obsahující lepek; 2 - korýši; 3 - vejce; 4 - ryby; 5 - jádra podzemnice olejné; 6 - sojové boby; 7 - mléko; 8 - suché skořápkové plody (ořechy); 9 - celer; 10 - hořčice; 11 - sezamová semena; 12 - oxid siřičitý a 

siřičitany; 13 - vlčí bob (lupina); 14 - měkkýši

Čísla za názvem pokrmu obsahují typ alergenu


